
Confessions/Confesiones
Monday-Wednesday/Lunes-Miercoles
7:00 am to 7:30 am

Thursday/Jueves
7:00 am  to 7:30 am
6:00 pm to 6:45 pm

Friday/Viernes
7:00 am  to 7:30 am
8:00 am to 8:45 am(1st Fridays/Viernes) 

Saturday/Sabado
3:30 pm  to 5:00 pm

Sunday/Domingo
10:00 am to 10:20 am
11:45 am to 12:00 pm
1:30 pm to 1:50 pm

No confessions during Mass/
No hay confesiones durante la Misa

Mass Schedule/Misas
Sunday/Domingo
English 7:30 am, 9:00 am,
10:30 am, 5:15 pm

Español 12:15 pm, 2:00 pm,
3:30 pm

Monday-Friday
6:30 am, 9:00 am (both in English)

Thursday/Jueves
Español 7:00 pm 

Saturday/Sábado
9:00 am
Vigil Masses: 
English 5:00 pm,  Español 7:00 pm

Sunday, May 17, 2026
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About Us / Sobre Nosotros

May 17 (This Weekend):
First: Regular Offertory

Second: Diocesan Retired Priests

May 24:
First: Regular Offertory

Second: 
Disciples of the Heart of Jesus & Mary

Weekly Offertory: 
Sunday, May 3, 2026 

Sunday Collections: $17,671.80
Parish Maintenance: $8,680.00

April 2026
Push Pay: $39,378.23
Parish Soft: $6,987.49

Pastor:
Fr. Álvaro Montero, DCJM

Parochial Vicars:
Fr. Juan Espino, DCJM
Fr. Leopoldo Vives, DCJM

Priest in-residence:
Fr. Ignacio de Ribera, DCJM

https://aquinastars.org/

(703) 491-4447   (703) 492-8828

St. Thomas Aquinas Reginal
School

Dominican PreK thru 8th grade 
Catholic School 

Principal - Sr. Mary Sabina DeMuth, O.P. 
Asst. Principal - Maricelis Pimentel

(703) 494-3696  (703) 494-3117

Our Lady of Angels Catholic Church
13752 Mary’s Way
Woodbridge, VA 22191
P | (703) 494-2444  F | (703) 494-0005
Website: https://ourladyofangelscatholicchurch.com/
E-mail: general@olacc.org
Hours/Horas de Oficina: 
Mon., Tues., Fri./Lunes, Martes y Viernes 9:30 AM to 4:00 PM 
Wednesday/Miércoles 9:30 AM to 5:00 PM 
Thursday/Jueves 11:00 AM to 4:00 PM 

Religious Education / Catequesis

Coordinator / Coordinador:
 Louise Kimball

Perpetual Adoration/Adoración Perpetua
santisimo24hrsadoration@yahoo.com

Stewardship / Mayordomía
Give Online/Donar en linea: 

Hours/Horas de Oficina:
 

Mon. - Thurs /Lunes -Jueves 10:00 AM to 12:00PM 
Mon. - Thurs /Lunes -Jueves 1:00 PM to 4:00 PM 



Pastor’s Letter 

030302

Dear parishioners,

Happy Easter! Happy Solemnity of the Ascension of the Lord! 

We are not orphans. As we think about the Ascension, let's remember that Christ's departure is not the end, but a new
beginning. He promised to send the Holy Spirit to help us, so we never are alone. This gives us hope and helps us
continue His mission. The first Christians said that they felt Jesus' presence more strongly after his resurrection than
before. But it was their faith and community life that helped their friendship with God grow deeper and happier. We
could say that Jesus sends us the Holy Spirit to be with us always since he went back to the Father with all his
humanity.

May 18th marks the 106th birthday of St. John Paul II. His episcopal motto, Totus Tuus, meaning "Totally Yours,"
beautifully expresses his deep devotion to Our Lady. As we reflect on this motto, we are reminded to entrust ourselves
fully to Mary, seeking her guidance and intercession in our daily lives, just as St. John Paul II did. This motto comes
from a quote written by St. Louis Grignon de Momfort. “Totus tuus ego sum, et omnia mea tua sunt. O Maria. Accipio te
in omnia mea. Praebe mihi cor tuum”. I am all yours, and all that I have is yours. I accept you into all that is mine. Give
me your heart, O Mary. 

The following words are from St. John Paul II´s testament. I find them very moving:

If you are interested in participating in our parish pilgrimage to Poland in 2027, please reach out to the parish office.
During the trip, we will follow in the footsteps of Pope John Paul II, exploring his birthplace in Wadowice and the city of
Krakow, where he served as bishop before becoming the Holy Father.

Please pray for Pope Leo XIV, who will be visiting Spain in June. May he continue to be a symbol of faith and hope in a
world full of division. This picture of him as a deacon with St. John Paul II shows the same peace he radiates today.

May the Lord bless your family with a deep sense of Easter joy!

Fr. Álvaro
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As the end of my earthly life draws close, I think back to its beginning, to my Parents, my Brother
and my Sister (whom I never knew, for she died before I was born), to the Parish of Wadowice
where I was baptized, to that city of my youth, to my peers, my companions of both sexes at
elementary school, at high school, at university, until the time of the Occupation when I worked as
a labourer, and later, to the Parish in Niegowic, to St Florian's Parish in Krakow, to the pastoral work
of academics, to the context... to all the contexts... to Krakow and to Rome... to the persons who
were especially entrusted to me by the Lord. I want to say just one thing to them all: "May God
reward you!"



Queridos feligreses:

¡Feliz Pascua! ¡Feliz solemnidad de la Ascensión del Señor! 

No somos huérfanos. Al reflexionar sobre la Ascensión, recordemos que la partida de Cristo no es el final, sino un nuevo
comienzo. Él prometió enviarnos al Espíritu Santo para ayudarnos, por lo que nunca estamos solos. Esto nos da esperanza y
nos ayuda a continuar su misión. Los primeros cristianos sentían la presencia de Jesús con más fuerza después de su
resurrección que antes. Pero fueron su fe y su vida en comunidad las que ayudaron a que su amistad con Dios se hiciera
más profunda y feliz. Podríamos decir que Jesús nos envía al Espíritu Santo para que esté siempre con nosotros, ya que Él
regresó al Padre con toda su humanidad.

El 18 de mayo se cumple el 106.º aniversario del nacimiento de San Juan Pablo II. Su lema episcopal, Totus Tuus, que
significa «Totalmente tuyo», expresa de manera hermosa su profunda devoción a Nuestra Señora. Al reflexionar sobre este
lema, se nos recuerda que debemos confiarnos plenamente a María, buscando su guía e intercesión en nuestra vida
cotidiana, tal y como hizo San Juan Pablo II. Este lema proviene de una cita escrita por San Luis Grignon de Montfort. «Totus
tuus ego sum, et omnia mea tua sunt. O María. Accipio te in omnia mea. Praebe mihi cor tuum». Soy todo tuyo, y todo lo que
tengo es tuyo. Te acojo en todo lo que es mío. Dame tu corazón, oh María. 

Las siguientes palabras proceden del testamento de San Juan Pablo II. Me parecen muy conmovedoras:

Si están interesados en participar en nuestra peregrinación parroquial a Polonia en 2027, pónganse en contacto con la
oficina parroquial. Durante el viaje, seguiremos los pasos del papa Juan Pablo II, explorando su lugar de nacimiento en
Wadowice y la ciudad de Cracovia, donde ejerció como obispo antes de convertirse en el Santo Padre.

Por favor, recen por el papa León XIV, que visitará España en junio. Que siga siendo un símbolo de fe y esperanza en un
mundo lleno de divisiones. Esta fotografía de él, cuando era diácono, junto a San Juan Pablo II, refleja la misma paz que
irradia hoy en día.

¡Que el Señor bendiga a su familia con una profunda alegría pascual!

P. Álvaro

Carta del Párroco
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“A medida que se acerca el final de mi vida terrenal, recuerdo sus comienzos, a mis padres, a mi hermano
y a mi hermana (a quien nunca conocí, pues murió antes de que yo naciera), a la parroquia de Wadowice
donde fui bautizado, a esa ciudad de mi juventud, a mis compañeros, mis compañeros y compañeras de
la escuela primaria, del instituto, de la universidad, hasta la época de la ocupación, cuando trabajé como
obrero, y más tarde, a la parroquia de Niegowic, a la parroquia de San Florián en Cracovia, al trabajo
pastoral entre los académicos, al contexto… a todos los contextos… a Cracovia y a Roma… a las personas
que el Señor me confió especialmente. Solo quiero decirles una cosa a todos ellos: «¡Que Dios os
recompense”!



Please Pray for / Por Favor Oren por
The Sick / Los Enfermos

The Military / Los Militares

The Deceased / Los Difuntos

Dora Aguilar, Maria Queen, Lee Queen, Dennis Tran,  Gabriel Marciano,
Jonathan Leones, Chris Ranieri, Kenny Ventura, Chris Carroll

Thank you, Lord for the man and women of our armed forces. Protect them
as they protect us. Defend them as they defend us. Encourage and
strengthen their spirit, soul, and body in the execution of their duties and
responsibilities. May they be mentally, morally and physically strong when
required to face the challenges of combat.” Amen

Angela Ewers, Norbert Hartman, Rose Keller, Maria Poston, Anna Defransco,
Alvaro Parada, Gwendolyn Farley, Clyde Richards, Teresita Jornales, Cristina
Flores
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MARRIAGE/MATRIMONIO

OTHER SACRAMENTS/ OTROS SACRAMENTOS

SACRAMENTS/ SACRAMENTOS
BAPTISM/BAUTISMO
All parents and godparents are required to attend baptismal
preparation. Please contact the parish office for more
information. Next Class: May 18, 2026 / 7:30pm / Rm#10

Todos los padres y padrinos deben asistir a los cursos de
preparación para el bautismo. Para obtener más información,
póngase en contacto con la oficina parroquial.
Próxima clase: 8 de June / 7:30pm / Salon Santa Sofia

Please contact the Parish Office at least 9 months in advance.
Póngase en contacto con la oficina parroquial 9 meses de anticipacion.

Learn more about Sacraments on our website. 
Aprenda sobre otros sacramentos en nuestro sitio web.
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Mass Intentions/Intenciones de Misa
Monday/Lunes 5/18
06:30am  LVG/+   Mother’s Day Novena
09:00am     +         Favnor Casseus

Tuesday/Martes, 5/19
06:30am   +           Henry & Rhodia Losack
09:00am  LVG/+   Mother’s Day Novena 
Wednesday/Miercoles 5/20
06:30am    +          Jesus Vargas
09:00am  LVG        Dutch McGary

Thrusday/Jueves, 5/21
06:30am  LVG        Sister Mary Sabina
09:00am    +          Gus Demos
07:00pm    +          Miguel Gonzalez

Friday/Viernes, 5/22
06:30am         +      Andre J. Gaspard
09:00am         +      Yoyo Casseus
Saturday/Sabado, 5/23

09:00am       +          Gwendolyn Farley
05:00pm       +          Peggy J. Purnell
07:00pm       +           Maria Guzman 

Sunday/Domingo, 5/24
07:30am     LVG       Parishioners of OLA
09:00am       +         Aubussons Jean-Louis
10:30am        +         Carmen Gaspard
12:15pm         +         Lolita Meza
02:00pm       +        Jose Aguilar
03:30pm       +         Salvador Villalobos
05:15pm     LVG       Hugo Tse-Cummings

Readings for the week
Lecturas Semanales

Monday/Lunes, 5/18
Acts 19:1-8/Ps 68:2-3ab, 4-5acd, 6-7ab/Jn
16:29-33

Hch 19, 1-8/Sal 67, 2-3. 4-5. 6-7/Jn 16, 29-33

Tuesday/Martes, 5/19
Acts 20:17-27/Ps 68:10-11, 20-21/Jn 17:1-11a

Hch 20, 17-27/Sal 67, 10-11. 20-21/Jn 17, 1-11

Wednesday/Miércoles, 5/20
Acts 20:28-38/ Ps 68:29-30, 33-35a, 35bc-
36ab/Jn 17:11b-19

Hch 20, 28-38/ Sal 67, 29-30. 33-35. 35-36/Jn
17, 11-19
Thursday/Jueves, 5/21
Acts 22:30; 23:6-11/Ps 16:1-2a and 5, 7-8, 9-10,
11/Jn 17:20-26

Hch 22, 30; 23, 6-11/Sal 15, 1-2 y 5. 7-8. 9-10.
11/Jn 17, 20-26
Friday/Viernes, 5/22
Acts 25:13b-21/Ps 103:1-2, 11-12, 19-20ab/Jn
21:15-19

Hch 25, 13b-21/Sal 102, 1-2. 11-12. 19-20/Jn 21,
15-19
Saturday/Sábado, 5/23
Acts 28:16-20, 30-31/Ps 11:4, 5 and 7/Jn 21:20-25

Hch 28, 16-20. 30-31/Sal 10, 4. 5 y 7/Jn 21, 20-25
Sunday/Domingo, 05/24
Vigil: Gn 11:1-9 or Ex 19:3-8a, 16-20b or Ez 37:1-
14 or Jl 3:1-5/Ps 104:1-2, 24 and 35, 27-28, 29b-
30/Rom 8:22-27/Jn 7:37-39
Day: Acts 2:1-11/Ps 104:1 and 24, 29-30, 31 and
34/1 Cor 12:3b-7, 12-13/Jn 20:19-23

Vigilia: Gn 11, 1-9 o Ex 19, 3-8. 16-20 o Ez 37, 1-14
o Jl 3, 1-5/Sal 103, 1-2. 24. 35. 27-28. 29. 30 (ver
30)/Rom 8, 22-27/Jn 7, 37-39
Dia:Hch 2, 1-11/Sal 103, 1. 24. 29-30. 31. 34/
1 Co 12, 3-7. 12-13/Jn 20, 19-23

Prayer & Readings / Oración y Lecturas
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KNIGHTS OF COLUMBUS
R.EDWIN F. KELLEY COUNCIL#5750
JUNE 14, 2026
The Knights offer meaningful opportunities
for service, fellowship, and spiritual growth. 

Contact: Grand Knight Tim Danos
gk5750@vakofc.org

OUR LADY OF ANGELS
CATHOLIC WOMAN COUNCIL
JUNE 13, 2026
All women of the Parish are invited after the
9:00 am Mass to attend our monthly Catholic
Women Council meeting. 
Contact: Keri Shanks
kerishanks22@gmail.com

                                        Come meet other moms in the Parish
                                        and build supportive relationships in
                                     a faith-based community. Children are
                                  welcome. Meetings will include a prayer
                and play-time for the kids while the moms socialize.
Time: 9:45am              Where: Parish Conf. Rm
Contact: Emila Heartline -  ejhartline@gmail.com

OLA’S MOMS GROUP 
TUESDAYS 

YOUTH GROUP

                                       All middle and high schoolers are welcome!!
                             Come participate in the life, mission, and work of the
Catholic Church. Come develop a deeper personal relationship with
Our Lord. We can’t wait to meet you! We encourage you to bring a
friend (they don’t have to belong to OLA) or simply come solo.
Hours: 6:00pm - 8:30pm   Where: Parish Hall
Meeting Dates: 
May 17  - High School ( 9  - 12  )th th th

May 31  - Middle & High School ( 6  - 12  )st th th

Contact: Shelagh Ghering  youth@olacc.org

MAY 17TH

                                The Legion is here to help you learn more
                               about Jesus, to love Him and to serve Him
                          with great devotion through Our Mother Mary.

La Legión está aquí para ayudarte a conocer mejor a Jesús, a
amarlo y a servirlo con gran devoción a través de Nuestra
Madre María.

English Adults: Wednesday Time: 7:00pm-9:00pm
Where: St. Vincent de Paul Conference Room

English Juniors: Thursday Time: 3:00pm-4:00pm
Where: Aquinas Library

Reunion en español:  Lunes    Hora:  7:00pm - 9:00pm
Lugar de Reunion: Salon 9 Coordinador: Maria Gonzalez

Reunion en español:: Martes   Hora: 7:00pm - 9:00pm
Lugar de Reunion: Salon 9 Coordinador: Maria Reyes

LEGION OF MARY
LEGION DE MARIA

ST. VINCENT DE PAUL
Strong communities begin with caring
neighbors—and the next generation willing
to serve. At the Our Lady of Angels
Conference St. Vincent de Paul, that belief is
at the heart of everything we do.
Volunteers are needed and you can make a
difference in our community. 

How Do I Volunteer and Become a Member?  Contact Us:
Telephone: 571-377-8371 Email: olasvdp@olasvdp.org

We are in need of food or monetary donation due to
increase demand.

Hora: 8:00pm
Lugar de Reunion: Gimnasio
Coordinador:  Maria Vasquez

KERYGMA 
SABADOS

EMAUS 

Hora: 8:00pm
Lugar de Reunion: Salon # 11
Coordinador:  Rafael Herrera

SABADOS

GRUPO DE PAREJAS 

Hora: 7:30pm
Lugar de Reunion: Santa Sofia
Coordinador: Miguel Y Yanira Escobar

SABADOS

GRUPO DE ORACION 

Hora: 7:00pm
Lugar de Reunion: Gimnasio
Coordinador:  Blanca Rivas

VIERNES

MINISTRIES / MINISTERIOS 

DONUT SUNDAY
DOMINGO DE DONUTS
You are all welcome to join us after the 9:00 am
and 10:30am Mass for Donut Sunday in the
Hall/Gym on May 24, 2026.
Todos están invitados a acompañarnos después
de las misas de las 9:00 y las 10:30 de la mañana
para celebrar el Domingo de las Donas en el
gimnasio el 24 de Mayo de 2026.

mailto:olasvdp@olasvdp.org
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NEWS AND EVENTS/ NOTICIAS Y EVENTOS

Our Religious Education classes rely on volunteer support! We are so greatful to our Catechists who give of their
time to pass on their faith. If you are interested in helping, there are many different ways to support our program.
Please Scan the QR code to find the volunteering position that is right for you!

GET INVOLVED! BILINGUAL VOLUNTEERS NEEDED!
¡ P A R T I C I P A !  ¡ S E  N E C E S I T A N  V O L U N T A R I O S  B I L I N G Ü E S !

¡Nuestras clases de educación religiosa dependen del apoyo de los voluntarios! Estamos muy agradecidos a nuestros
catequistas, que dedican su tiempo a transmitir su fe. Si te interesa colaborar, hay muchas formas diferentes de apoyar
nuestro programa. ¡Escanea el código QR para encontrar el puesto de voluntariado que más te convenga!

Scan QR Code / Escanear el código QR

WE ARE HIRING
Our Lady of Angels Religious Education Office is accepting applications for the following position:  
Director of Disciple Formation
The primary responsibility for the  Director of Disciple Formation  for Our Lady of Angels is to  develop, implement,
and evaluate the parishes discipleship-based faith formation programming for children, parents and other adults
that provides integrated life-long development which fosters an active and involved community of faith   The
Director of Disciple Formation  position requires that the candidate be highly proficient in both speaking and reading
English and Spanish. The candidate must be fully initiated and practicing Catholic and able to participate in the full
sacramental life of the Church. Candidate must have hands-on understanding of evangelization, sacrament
preparation, and catechesis with the ability to articulate and give witness to the Catholic faith in a charitable and
compelling manner. If interested, please forward your resume to jortman@olacc.org or visit the parish office to apply.

70TH ANNIVERSARY CELEBRATIONS OF OUR LADY OF ANGELS PARISH

To help prepare for the 70th anniversary celebrations of Our Lady of Angels Parish, a dedicated email address has been set
up. Please scan or photograph any photographs, newspaper articles or other memorabilia you have relating to Our Lady of
Angels Parish, and send them to the email address shown below. If you do not have the means to scan or take pictures,
please bring the items to the parish office, where they can be scanned, and the originals will be returned to you. 

Although the 70th anniversary will not be celebrated until 2029, it would be very helpful to receive the items earlier. As you
come across items, please share them by sending them toola-memories@olacc.org. When sending items, please provide
information about them, including the names of people or events, and your contact details.

Para ayudar a preparar las celebraciones del 70.º aniversario de la parroquia de Nuestra Señora de los Ángeles, se ha creado una
dirección de correo electrónico específica. Por favor, escanee o fotografíe cualquier fotografía, artículo de periódico u otros
recuerdos que tenga relacionados con la parroquia de Nuestra Señora de los Ángeles, y envíelos a la dirección de correo
electrónico que se indica a continuación. Si no dispone de medios para escanear o tomar fotografías, por favor traiga los artículos
a la oficina parroquial, donde se escanearán y se le devolverán los originales. 

Aunque el 70.º aniversario no se celebrará hasta 2029, sería de gran ayuda recibir los artículos con antelación. A medida que
encuentre objetos, por favor, compártalos enviándolos a toola-memories@olacc.org. Al enviar los artículos, por favor, facilite
información sobre ellos, incluyendo los nombres de las personas o los eventos, así como sus datos de contacto.

70.º ANIVERSARIO DE LA PARROQUIA DE NUESTRA SEÑORA DE LOS ÁNGELES

FALLS CHURCH CLIENT ADVOCATE POSITION
P U E S T O  D E  D E F E N S O R  D E  L O S  C L I E N T E S  E N  F A L L S  C H U R C H
A Woman’s Choice pregnancy centers are looking for a Clinic Advocate/Co-Associate Director for their Falls Church
office. Qualifications include being pro-life and having a background in medical or counseling services, as well as
being bilingual in Spanish and English. The position is full-time (30 hours per week, 9:30 a.m. to 3:30 p.m.) with
benefits, or part-time (25 hours per week, 9 a.m. to 2 p.m. or 10 a.m. to 3 p.m., with a two-hour shift one Saturday
per month). For more information or to request an application, please contact Teresa "Tessy" Trissell at
AWCFallsChurch@gmail.com.

Los centros de embarazo «A Woman’s Choice» buscan un asesor clínico/codirector adjunto para su oficina de Falls Church. Entre
los requisitos se incluyen ser provida y tener experiencia en servicios médicos o de asesoramiento, así como ser bilingüe en
español e inglés. El puesto es a tiempo completo (30 horas semanales, de 9:30 a. m. a 3:30 p. m.) con prestaciones, o a tiempo
parcial (25 horas semanales, de 9 a. m. a 2 p. m. o de 10 a. m. a 3 p. m., con un turno de dos horas un sábado al mes). Para
obtener más información o solicitar una solicitud, póngase en contacto con Teresa «Tessy» Trissell en
AWCFallsChurch@gmail.com.

mailto:jortman@olacc.org
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NEWS AND EVENTS/ NOTICIAS Y EVENTOS

AQUINAS IS A NEWMAN GUIDE!
¡AQUINAS ES UN GUÍA DE NEWMAN!
We are excited to share that Aquinas is a Newman Guide recommended School! The Cardinal Newman Society
recognizes Aquinas as an exemplar of faithful Catholic education for other schools nationwide. This recognition
affirms our commitment to the five Principles of Catholic Identity in the Education, the Catholic Curriculum
Standards, and the Cardinal Newman Policy Standards.    
 

We are now accepting applications for the 2026-27 school year, more info in our website.

¡Nos complace anunciar que Aquinas es un centro educativo recomendado por la Newman Guide! La Cardinal Newman
Society reconoce a Aquinas como un ejemplo de educación católica fiel para otros centros de todo el país. Este
reconocimiento reafirma nuestro compromiso con los cinco Principios de la Identidad Católica en la Educación, los
Estándares del Plan de Estudios Católico y los Estándares de Política de la Cardinal Newman Society.  

Ya estamos aceptando solicitudes para el curso 2026-27. Encontrará más información en nuestra página
web.

2026 BISHOP’S LENTEN APPEAL 

We are grateful to all the families in our parish who have already made a gift to the 2026 Bishop's Lenten Appeal.
Your generosity is a witness to the spirit of stewardship that marks this community. Currently, 12% of parish
families have contributed, and we continue to invite those who have not yet had the opportunity to participate. If
you have not yet made a gift, I encourage you to consider contributing to help us reach our parish participation
goal. Giving is easy at: www.arlingtondiocese.org/bla. Thank you for your continued partnership in supporting the
ministries of our Diocese. May this Easter season renew in each of us a spirit of gratitude and generosity.

Agradecemos a todas las familias de nuestra parroquia que ya han realizado una donación a la Campaña Cuaresmal del
Obispo 2026. Su generosidad es un testimonio del espíritu de corresponsabilidad que caracteriza a esta comunidad.
Actualmente, el 12 % de las familias de la parroquia han contribuido, y seguimos invitando a quienes aún no han tenido
la oportunidad de participar. Si aún no ha realizado una donación, le animo a que considere contribuir para ayudarnos a
alcanzar nuestro objetivo de participación parroquial. Donar es fácil en: www.arlingtondiocese.org/bla. Gracias por su
continua colaboración en el apoyo a los ministerios de nuestra Diócesis. Que este tiempo de Pascua renueve en cada uno
de nosotros un espíritu de gratitud y generosidad.

2026 LLAMADO DE CUARESMA DEL OBISPO

PILGRIMAGE TO POLAND WITH FR. ALVARO 
JAN. 24 - FEB. 3, 2027 - $4,940 PER PERSON
P E R E G R I N A C I Ó N  A  P O L O N I A  C O N  E L  P A D R E  A L V A R O :  
D E L  2 4  D E  E N E R O  A L  3  D E  F E B R E R O  2 0 2 7 - $ 4 , 9 4 0  P O R  P E R S O N A

Join us in walking in the footsteps of Saint John Paul II. This pilgrimage will immerse you in the This pilgrimage will
immerse you in the profound Catholic heritage of Poland—a land shaped by faith, sacrifice, and the witness of
extraordinary saints. The itinerary features three nights in Warsaw and six nights in Kraków, with day-trips to the
great shrines, monasteries, and sites of martyrdom that define the soul of this remarkable nation. Roundtrip airfare
and beautiful four-star hotels will be arranged. A ProRome tour manager will accompany the group throughout the
course of the trip, and private coach transportation, professional Catholic tour guides, all tours and entry tickets,
daily breakfast, and daily dinner are included in the price. Scan the QR code to learn more and register!

Únase a nosotros para seguir los pasos de San Juan Pablo II. Esta peregrinación le sumergirá en la profunda herencia
católica de Polonia, una tierra forjada por la fe, el sacrificio y el testimonio de santos extraordinarios. El itinerario incluye
tres noches en Varsovia y seis noches en Cracovia, con excursiones de un día a los grandes santuarios, monasterios y
lugares de martirio que definen el alma de esta notable nación. Se organizarán los vuelos de ida y vuelta y el alojamiento
en magníficos hoteles de cuatro estrellas. Un responsable de ProRome acompañará al grupo durante todo el viaje, y el
precio incluye el transporte en autocar privado, guías turísticos católicos profesionales, todas las visitas y entradas, el
desayuno diario y la cena diaria. ¡Escanea el código QR para obtener más información y registrarte!

http://www.arlingtondiocese.org/bla
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Heading to college this fall? Join the Associates of St. John Bosco for FREE College Nights this summer in Northern
Virginia! Meet other Catholic students, hear real stories from upperclassmen, and get practical tips for keeping your
faith strong in college. You’ll connect with students from your future campus (or a campus similar to yours), enjoy a
free pizza dinner, and take home a “Bosco Bundle” of Catholic books to bring with you to college. Spots are limited (50
per night), so don’t wait! For dates, locations, and registration, visit: www.asjb.org/student-registration. 

¿Vas a empezar la universidad este otoño? ¡Únete a los Asociados de San Juan Bosco para las «Noches universitarias
GRATUITAS» de este verano en el norte de Virginia! Conoce a otros estudiantes católicos, escucha historias reales de alumnos
de cursos superiores y obtén consejos prácticos para mantener viva tu fe en la universidad. Conocerás a estudiantes de tu
futuro campus (o de uno similar al tuyo), disfrutarás de una cena con pizza gratis y te llevarás a casa un «Bosco Bundle» con
libros católicos para que te acompañen en la universidad. Las plazas son limitadas (50 por noche), ¡así que no esperes más!
Para conocer las fechas, los lugares y cómo inscribirte, visita: www.asjb.org/student-registration. 

ATTENTION CLASS OF 2026! 
¡ATENCIÓN, CLASE DE 2026! 

JP’s summer camp registration is now open! For rising 2nd to 9th graders. Go to jpthegreat.org/summercamp to
learn more about what JP is offering or scan the QR code.

¡Ya está abierta la inscripción para el campamento de verano de JP! Dirigido a alumnos que el próximo curso cursarán de
2.º a 9.º de primaria. ¡Entra en jpthegreat.org/summercamp para saber más sobre lo que ofrece JP o escanea el codigo QR.

JP SUMMER CAMPS - REGISTER TODAY! 
CAMPAMENTO DE VERANO

PRE-HIGH SCHOOL PLACEMENT TEST (PRE-HSPT)
PRUEBA DE NIVEL DE ACCESO A LA ENSEÑANZA SECUNDARIA (PRE-HSPT)

John Paul is hosting the Pre-High School Placement Test (Pre-HSPT) for current 7th grade students on Saturday, May
16, 2026 from 9:00 am-12:15 pm. To Register for the Pre-HSPT, please use the following link:
https://saintjohnpaul.mypaysimple.com/s/7th-grade-pre-hspt or scan the QR doce. Please reach out by email
(admissions@jpthegreat.org) or by phone (703-445-0246) with any questions! 

John Paul organizará la prueba de nivel de acceso a la secundaria (Pre-HSPT) para los alumnos que actualmente cursan 7.º
curso el sábado 16 de mayo de 2026, de 9:00 a 12:15. Para inscribirse en el Pre-HSPT, utilice el siguiente enlace:
https://saintjohnpaul.mypaysimple.com/s/7th-grade-pre-hspt o escanea el codigo QR. Si tiene alguna pregunta, póngase en
contacto con nosotros por correo electrónico (admissions@jpthegreat.org) o por teléfono (703-445-0246).

NEWS AND EVENTS/ NOTICIAS Y EVENTOS

Graduating high school seniors and current undergraduates are invited to apply for a scholarship from the Associates
of St. John Bosco (ASJB), a Catholic non-profit organization in Northern Virginia that helps students keep their Catholic
faith in college. ASJB will be offering up to five (5) scholarships totaling $40,000 to students from the Catholic Diocese of
Arlington who seek to serve the Church in some capacity after they graduate from college. Students who will be
pursuing a religious vocation, or work as a youth minister or Catholic school educator, among other careers, are invited
to apply. Visit www.asjb.org/scholarship-program to find the application and to learn more. Deadline is May 18, 2026. 

SCHOLARSHIP OPPORTUNITY FOR HS SENIORS AND UNDERGRADUATES
OPORTUNIDAD DE BECA PARA ESTUDIANTES DE ÚLTIMO CURSO DE SECUNDARIA Y
UNIVERSITARIOS

Se invita a los estudiantes de último curso de secundaria y a los universitarios a solicitar una beca de la Asociación de San
Juan Bosco (ASJB), una organización católica sin ánimo de lucro del norte de Virginia que ayuda a los estudiantes a
mantener su fe católica durante la universidad. La ASJB ofrecerá hasta cinco (5) becas por un valor total de 40 000 dólares a
estudiantes de la Diócesis Católica de Arlington que deseen servir a la Iglesia de alguna manera tras graduarse en la
universidad. Se invita a presentar su solicitud a los estudiantes que deseen seguir una vocación religiosa o trabajar como
animadores juveniles o educadores en escuelas católicas, entre otras carreras. Visite www.asjb.org/scholarship-program
para encontrar la solicitud y obtener más información. La fecha límite es el 18 de mayo de 2026. 

http://www.asjb.org/student-registration
http://jpthegreat.org/summercamp
https://saintjohnpaul.mypaysimple.com/s/7th-grade-pre-hspt
mailto:admissions@jpthegreat.org
http://www.asjb.org/scholarship-program


101102 17 May / Mayo 2026 • 7th Sunday of Easter/ 7º Domingo de Pascua10

ATTENTION!! 

Parishioners, please be advised there has been a surge in phishing emails impersonating our Pastor, Fr. Alvaro
Montero,  requesting urgent, "confidential" gift card purchases and other requests for help. These emails are
scams. Do not buy gift cards, click links, or reply to these requests. Our Lady of Angels, our pastor, priests, or staff
would never request payment, purchase of gift cards, or make vague requests for assistance through a personal
email. We ask that you verify any urgent request for gift cards, money, or help by contacting the Parish office at 703-
494-2444.

Feligreses, les informamos de que se ha producido un aumento de correos electrónicos de phishing en los que alguien se
hace pasar por nuestro párroco, el P. Álvaro Montero, solicitando la compra urgente y «confidencial» de tarjetas regalo y
otras peticiones de ayuda. Estos correos son estafas. No compren tarjetas regalo, no hagan clic en enlaces ni respondan
a estas solicitudes. Nuestra Señora de los Ángeles, nuestro párroco, los sacerdotes o el personal nunca solicitarían pagos,
la compra de tarjetas regalo ni harían peticiones vagas de ayuda a través de un correo electrónico personal. Les rogamos
que verifiquen cualquier solicitud urgente de tarjetas regalo, dinero o ayuda poniéndose en contacto con la oficina
parroquial en el 703-494-2444.

¡ATENCIÓN!

The 2026 Diocesan Festival on Saturday, June 13 in Berryville, Virginia! Join thousands of Catholics from across
the Diocese at the Clarke County Fairgrounds.  Details and registration (Registration Required) at
arlingtondiocese.org/festival.  

¡El Festival Diocesano 2026 tendrá lugar el sábado 13 de junio en Berryville, Virginia! Únete a miles de católicos
de toda la diócesis en el recinto ferial del condado de Clarke. Más información e inscripciones (es necesario
inscribirse) en arlingtondiocese.org/festival. 

¡VUELVE EL FESTIVAL DIOCESANO! CELEBRANDO LA FE Y LIBERTAD

Also if you are interested in us providing a bus at an affordable price, please call the office to register your 
interest or scan the QR code.
Si te interesa que facilitemos un autobús a un precio asequible, llama a la oficina para comunicarnos tu 
interés o escanea el codigo QR.

THE DIOCESAN FESTIVAL RETURNS! CELEBRATING FAITH + FREEDOM

BUS REGISTRATION

REGISTRO PARA EL AUTOBUS

FESTIVAL REGISTRATION

REGISTRO AL FESTIVAL

DIOCESE OF ARLINGTON / DIÓCESIS DE ARLINGTON

Inviting all graduates and their families to the Sunday 5:15 pm mass on June 7th for a special blessing as you
embark on your next adventure in life. All are welcome to a light reception after mass. 

CLASE DE GRADUADOS DE 2026

Invitamos a todos los graduados y a sus familias a la misa del domingo 7 de junio a las 5:15 p. m. para recibir
una bendición especial al emprender su próxima etapa en la vida. Todos están invitados a un pequeño
refrigerio después de la misa.

GRADUATING CLASS OF 2026

VIGIL FOR VOCATIONS JUNE 13 AT 2:00AM
VIGILIA POR LAS VOCACIONES 13 DE JUNIO A LAS 2:00 DE LA MADRUGADA

Join us in prayer in the adoration chapel for our monthly Vigil for Vocations.
Acompáñenos en oración en la capilla de adoración para nuestra vigilia mensual por las vocaciones.

http://arlingtondiocese.org/festival
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Prayer/Oración Mission for the Week/
Misión de la semana

Holy Spirit, help me
choose goodness, love,
and forgiveness. 

Espíritu Santo, ayúdame
a elegir el bien, el amor y
el perdón.  

I will ask Jesus to send the Holy
Spirit to help me every day. 

Le pediré a Jesús que envíe al
Espíritu Santo para que me ayude
cada día. 

Sharing the Gospel/Compartir el Evangelio
Jesus prays for you every minute of your life. God the Father
always listens to his Son. When you need help, ask Jesus to
help you. He will send the Holy Spirit to show you how to solve
your problem. The Holy Spirit will keep you safe. He will make
you strong. The Holy Spirit will help you choose goodness, love,
and forgiveness. Then you will enjoy never-ending life with God
in heaven.  

Jesús reza por ti cada minuto de tu vida. Dios Padre siempre
escucha a su Hijo. Cuando necesites ayuda, pídele a Jesús que
te ayude. Él enviará al Espíritu Santo para mostrarte cómo
resolver tu problema. El Espíritu Santo te mantendrá a salvo. Te
dará fuerzas. El Espíritu Santo te ayudará a elegir el bien, el
amor y el perdón. Entonces disfrutarás de la vida eterna con
Dios en el cielo. 

KIDS CORNER
ESPACIO PARA NIÑOS



Sales • Service • Installation
Serving Our Community Since 1979

Receive 10% Discount on Service with this ad

www.brennansHVAC.com | 703-491-2771

9161 Liberia Ave., Ste. 403

Manassas, VA 20110

703-361-9068

admin@bmwtaxva.com

www.bmwtaxva.com

BROWN, MOBLEY & WAY P.C.

 TAX AND ACCOUNTING PROFESSIONALS

14312 Richmond Hwy.

Woodbridge, VA 22191

703.494.5181
woodbridgeglassva.com

Shower Enclosures, Mirrors, 

Residential and Commercial Glass

Family Owned, Family Operated 

Sharing Your Catholic Faith

 Woodbridge 703-494-2000  •  www.mountcastle.net  •  Dale City 703-680-1234

1-844-336-2474

Falls Church, Woodbridge, Manassas, Arlington, Franconia, and Occoquan (North Woodbridge)

www.renovasmiles.com

Find peace of mind with a Medicare 
supplement insurance plan.

Let’s take charge of your healthcare.

Chris Phillips ~ 571-520-6157
chris@mpgroup.org

Cell: (571) 330-5847
judy.petrak@c21nm.comDelivering Extraordinary Client Experiences

OLA PARISHIONER

Top 
Agent

JUDY PETRAK

NOEL’S TREE SERVICE

571-282-7713 • 703-209-3992

Professional services at

affordable Prices

FREE ESTIMATES
• Tree Cutting • Tree Removal • Wood Removal

• Tree Trimming • Tree Topping • Stumps
• Landscape • Gutter • Painting

• Roof Installation & Repair • Window Siding
• Residential & Commercial • Cleaning
• Concrete • Rough Framing Carpentry

• Chimney Repairs • New Additions

Carlos & Angela’s
Cleaning Service

(703) 587-5679    (571) 263-6461
Carlosturcios21@gmail.com

Providing Quality Service at A�ordable Prices Since 1974

703-780-9050 • www.masterroofing.com
Roofing, Siding, Gutters, Insulation & Windows

8463 RICHMOND HWY., ALEXANDRIA

FREE Estimates 
Family Owned 
Since 1974

MASTER ROOFING

& SIDING, INC.

WINDOWS • DOORS • SIDING • GUTTERS

703.337.3646 • www.vinyl-lite.com
8815 TELEGRAPH RD., LORTON, VA 22079

Celebrating
45 Years!

→ Family Owned Since 1978

→ Local - Lorton, Virginia

→ Factory Certified Installers
→ Written Lifetime Warranty

→ Glass Breakage Warranty
WINDOW FACTORY

A N D  S H OW R O O M

www.virginiaeyecare.com

(703) 569-3131

Dr. Courtney Shay, O.D.
Dr. Timothy LaFreniere, O.D.
Dr. Mallory Cranmer, O.D.
Dr. Bryan Procopio, O.D.
Dr. Alyssa Shema, O.D. 

Dr. Diana Mamoud, O.D. 
9314-A Old Keene Mill Rd

 RESIDENTIAL AND

 COMMERCIAL ROOFING

 Parishioners
 703-589-9598
www.gtoconstructionva.com

Diana Paguaga & Max Paguaga

Licensed Insurance Agent

Diana: (571) 594-7134

Max: (703) 966-7248

Email: Diana.Paguaga@gmail.com

Email: mpaguaga23@gmail.com

License #1184623

John & Enio
Proud Parishioners

Licensed & Insured Master Plumbers

Residential & Commercial

Water Filtration Specialist

703-987-1687 • Enio.jclplumbing@gmail.com 

703-595-3604 • John.jclplumbing@gmail.com

www.jclplumbingllc.com

Monica Embrey, Realtor® | Lake Ridge O�ce

4500 Pond Way, Ste 100

Woodbridge, VA 22192

(571) 221-5846

I’m a Top Producer, Certified Military Residential 

Specialist, Pricing Strategy Advisor

& Moseley Real Estate Trainer 
monicaembrey.samsonproperties.net

  For ad info. call 1-800-950-9952 • www.4lpi.com  Our Lady of Angels Church - Woodbridge, VA 14-1800

Tax - Accounting - Business Advisory Services

Serving the DC Area  •  571-457-2805

www.marottacpas.com • cmarotta@marottacpas.com

Master Electrician
·  Troubleshootings
·  Recessed Lights
·  Service Calls
·  Panel Upgrades
·  Electrical Inspections
·  Generator Installations
·  Outlet and Switches installations
·  TV Mounts
·  Patch and Paint drywall
·  Financing Available
·  Free Estimates

JAB AND SON SERVICES, LLC
We have all the resources you need.

703-371-4856

Emergency Service 24/7
703-371-4856

Abraham Boquin, Master Electrician

Abraham.Boquin@gmail.com

Contact Nicole Tulloch

ntulloch@4LPi.com
(800) 950-9952 x8901

Contact us for Cremation or 

Traditional Burial Information

703-477-2506

Nudia Ramirez | nudia.ramirez@fairfaxmemorial.com
EXCLUSIVE OFFER JUST FOR YOU! SPECIAL 20% DISCOUNT

ON YOUR NEXT PRENEED PROPERTY PURCHASE.

belmontbayrehab.com

703-491-6167


	Sunday, May 17, 2026
	Mass Schedule/Misas
	Confessions/Confesiones
	No confessions during Mass/ No hay confesiones durante la Misa


	About Us / Sobre Nosotros
	Pastor: Fr. Álvaro Montero, DCJM
	Parochial Vicars: Fr. Juan Espino, DCJM Fr. Leopoldo Vives, DCJM
	Priest in-residence: Fr. Ignacio de Ribera, DCJM
	Our Lady of Angels Catholic Church
	13752 Mary’s Way Woodbridge, VA 22191
	P | (703) 494-2444  F | (703) 494-0005 Website: https://ourladyofangelscatholicchurch.com/ E-mail: general@olacc.org
	Hours/Horas de Oficina:  Mon., Tues., Fri./Lunes, Martes y Viernes 9:30 AM to 4:00 PM  Wednesday/Miércoles 9:30 AM to 5:00 PM  Thursday/Jueves 11:00 AM to 4:00 PM

	Perpetual Adoration/Adoración Perpetua
	santisimo24hrsadoration@yahoo.com


	Stewardship / Mayordomía
	May 17 (This Weekend): First: Regular Offertory Second: Diocesan Retired Priests
	Weekly Offertory:  Sunday, May 3, 2026  Sunday Collections: $17,671.80 Parish Maintenance: $8,680.00
	April 2026 Push Pay: $39,378.23 Parish Soft: $6,987.49
	Give Online/Donar en linea:
	St. Thomas Aquinas Reginal School
	Principal - Sr. Mary Sabina DeMuth, O.P.  Asst. Principal - Maricelis Pimentel
	(703) 491-4447
	(703) 492-8828
	https://aquinastars.org/

	Religious Education / Catequesis
	Coordinator / Coordinador:  Louise Kimball
	Hours/Horas de Oficina:
	Mon. - Thurs /Lunes -Jueves 10:00 AM to 12:00PM  Mon. - Thurs /Lunes -Jueves 1:00 PM to 4:00 PM
	(703) 494-3696
	(703) 494-3117




	Pastor’s Letter
	Carta del Párroco
	P. Álvaro
	17 May / Mayo 2026 • 7th Sunday of Easter/ 7º Domingo de Pascua

	Prayer & Readings / Oración y Lecturas
	Readings for the week Lecturas Semanales
	Mass Intentions/Intenciones de Misa
	Monday/Lunes, 5/18
	Tuesday/Martes, 5/19
	Wednesday/Miércoles, 5/20
	Thursday/Jueves, 5/21
	Friday/Viernes, 5/22
	Saturday/Sábado, 5/23
	Sunday/Domingo, 05/24

	Please Pray for / Por Favor Oren por
	The Sick / Los Enfermos
	The Deceased / Los Difuntos
	The Military / Los Militares
	SACRAMENTS/ SACRAMENTOS
	22 March/Marzo 2026 • 5th Sunday in Lent/Quinto Domingo de Cuaresma



	MINISTRIES / MINISTERIOS
	OLA’S MOMS GROUP
	TUESDAYS

	OUR LADY OF ANGELS
	CATHOLIC WOMAN COUNCIL JUNE 13, 2026

	KNIGHTS OF COLUMBUS
	R.EDWIN F. KELLEY COUNCIL#5750 JUNE 14, 2026
	Contact: Grand Knight Tim Danos gk5750@vakofc.org


	LEGION OF MARY
	LEGION DE MARIA

	YOUTH GROUP
	MAY 17TH

	GRUPO DE ORACION
	VIERNES

	ST. VINCENT DE PAUL
	We are in need of food or monetary donation due to increase demand.

	GRUPO DE PAREJAS
	SABADOS

	EMAUS
	SABADOS

	DONUT SUNDAY
	DOMINGO DE DONUTS

	KERYGMA
	SABADOS
	22 March/Marzo 2026 • 5th Sunday in Lent/Quinto Domingo de Cuaresma


	NEWS AND EVENTS/ NOTICIAS Y EVENTOS
	WE ARE HIRING
	GET INVOLVED! BILINGUAL VOLUNTEERS NEEDED!
	¡PARTICIPA! ¡SE NECESITAN VOLUNTARIOS BILINGÜES!
	Scan QR Code / Escanear el código QR
	70TH ANNIVERSARY CELEBRATIONS OF OUR LADY OF ANGELS PARISH
	70.º ANIVERSARIO DE LA PARROQUIA DE NUESTRA SEÑORA DE LOS ÁNGELES


	FALLS CHURCH CLIENT ADVOCATE POSITION
	PUESTO DE DEFENSOR DE LOS CLIENTES EN FALLS CHURCH
	22 March/Marzo 2026 • 5th Sunday in Lent/Quinto Domingo de Cuaresma


	NEWS AND EVENTS/ NOTICIAS Y EVENTOS
	PILGRIMAGE TO POLAND WITH FR. ALVARO  JAN. 24 - FEB. 3, 2027 - $4,940 PER PERSON
	PEREGRINACIÓN A POLONIA CON EL PADRE ALVARO:  DEL 24 DE ENERO AL 3 DE FEBRERO 2027-$4,940 POR PERSONA

	2026 BISHOP’S LENTEN APPEAL
	2026 LLAMADO DE CUARESMA DEL OBISPO

	AQUINAS IS A NEWMAN GUIDE!
	¡AQUINAS ES UN GUÍA DE NEWMAN!
	We are now accepting applications for the 2026-27 school year, more info in our website.
	Ya estamos aceptando solicitudes para el curso 2026-27. Encontrará más información en nuestra página web.



	NEWS AND EVENTS/ NOTICIAS Y EVENTOS
	PRE-HIGH SCHOOL PLACEMENT TEST (PRE-HSPT)
	PRUEBA DE NIVEL DE ACCESO A LA ENSEÑANZA SECUNDARIA (PRE-HSPT)

	JP SUMMER CAMPS - REGISTER TODAY!
	CAMPAMENTO DE VERANO

	ATTENTION CLASS OF 2026!
	¡ATENCIÓN, CLASE DE 2026!

	SCHOLARSHIP OPPORTUNITY FOR HS SENIORS AND UNDERGRADUATES
	OPORTUNIDAD DE BECA PARA ESTUDIANTES DE ÚLTIMO CURSO DE SECUNDARIA Y UNIVERSITARIOS


	DIOCESE OF ARLINGTON / DIÓCESIS DE ARLINGTON
	THE DIOCESAN FESTIVAL RETURNS! CELEBRATING FAITH + FREEDOM
	¡VUELVE EL FESTIVAL DIOCESANO! CELEBRANDO LA FE Y LIBERTAD
	FESTIVAL REGISTRATION
	BUS REGISTRATION
	REGISTRO AL FESTIVAL
	REGISTRO PARA EL AUTOBUS

	GRADUATING CLASS OF 2026
	CLASE DE GRADUADOS DE 2026

	VIGIL FOR VOCATIONS JUNE 13 AT 2:00AM
	VIGILIA POR LAS VOCACIONES 13 DE JUNIO A LAS 2:00 DE LA MADRUGADA

	ATTENTION!!
	¡ATENCIÓN!


	KIDS CORNER ESPACIO PARA NIÑOS
	Prayer/Oración
	Mission for the Week/ Misión de la semana
	Sharing the Gospel/Compartir el Evangelio


